
●乗馬スポーツ普及推進事業●
後援：防府市教育委員会・山口市教育委員会・宇部市教育委員会・周南市教育委員会

１回騎乗時間約２０分程度（全所要時間９０分）

☆受講期間：12月1日　 ～1月31日　（要予約）
☆参加費用：1,860円

営業時間／９：００～１７：００（水曜日 １０：００～１８：００）　火曜定休
動物取扱責任者：江入敏

装具レンタル代・
保険料含む 雨天決行
月 土

マンツーマンのレッスンですので１名での参加をお願いします。（保護者同伴）
当日は足首まであるズボンと靴下を着用、手袋（軍手可）持参の上お越しください。

レインコートを
ご用意しています

お

申し
込みはこちらから！

要予約 ご予約はお電話、またはQRコードから
お願いいたします。
ご不明な点のある方も、お気軽にお問い合わせくださいませ。

初めてでも大丈夫！
実は乗馬は年齢や経験に関係なく、誰もが気軽
に楽しめるスポーツです。
乗馬クラブ クレイン多々良では、どのお子様でも
段階的に上達できるレッスン内容になっており
ますので、“初めて”のお子様も安心して乗馬を

最近では運動能力の向上だけでなく、自然や
動物とのふれあいから情操教育としても注目さ
れています。馬たちが子どもたちの豊かな感受
性を刺激してくれます。
馬に乗ることだけでなく、一生懸命に彼らの
世話をしてあげることは「相手の身になって考え
ること」や「我慢すること」「相手に感謝すること」
を頭ではなく心と体で学ぶことができます。

馬が育む豊かなこころ



お馬さんお馬さん

キミは何問
正解できたかな？

馬の見えないところは

どこでしょう？

ア：真横

イ：真正面（前）

ウ：真後ろ
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ま よこ

ま しょう

ま うし

めん まえ

み

馬が耳をペタンと後ろに

伏せるのはどんな時？

ア：おなかが空いた時

イ：驚いた時

ウ：怒っている時

3 うま

ふ とき
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馬の寿命はいくつでしょうか？

ア：10～20才

イ：20～30才

ウ：30～40才

2
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さい

さい

じゅみょう

馬の睡眠時間はどのくらい？

ア：1～2時間

イ：4～5時間

ウ：6～7時間

4
うま すい じ かん
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じ かん
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馬の走るスピードはどのくらい？

ア：約時速40キロ

イ：約時速70キロ

ウ：約時速100キロ

5
うま はし

じ そくやく
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馬がいちばん食べるものは？

お馬さん知識クイズの答え：①ウ ②イ ③ウ ④イ ⑤イ ⑥ウ ⑦ア

ア：草(干し草など)

イ：ニンジン

ウ：リンゴ

7
うま た

ほくさ くさ

馬の歯の本数は何本でしょう？
6

うま は ほん すう なんぼん

ア：20本

イ：30本

ウ：40本

ほん

ほん

ほん

こ
た
え
は
い
ち

ば
ん下にあるよ！

した

知識
クイズ！
知識
クイズ！
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